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LYS1

Kort introduktion

Aarhus Kommune er i samarbejde med Fonden Lyseng Idratscenter, Holme- |_Y51
Hojbjerg-Skade Feellesrad samt de lokale idraetsforeninger i gang med et projekt
i Hojbjerg ved Lyseng Idraetscenter, som kommer til at bestd af et nyt bibliotek,
borgerservice og lokalarkiv, et nyt dagtilbud i form af en integrereret institution,
samt nye faciliteter til gymnastik, kampsport og fitness.

NYT BIBLIOTEK,
BORGERSERVICE NY INTEGRERET
OG LOKALARKIV INSTITUTION

Alle parter er enige om, at der er meget synergi i konstellationen, og har derfor
onsket at fa konkretiseret idéerne - herunder hvordan det udmenter sig i den
made der teenkes indretning og brug af ude- og indearealer. Og ikke mindst
hvad der er egne - og hvad der er falles faciliteter.

Der har i de forgangne maneder veret atholdt en visions- og konkretiserings-
proces for interessenter og kommende brugere af LYS1. Processen har resulteret
i en feelles vision for projektet, et samlet funktionsdiagram og et hovedgreb, som
skal danne baggrund for det videre arbejde med et lokale- og byggeprogram.

NYE FACILITETER
TIL GYMNASTIK,
KAMPSPORT
OG FITNESS

Dette dokument indeholder en opsamling af hele processen, samt de konklusio-
ner brugerne néede frem til.

Opsamling af visions- og konkretiseringsproces for LYS1 - 5
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Den afholdte proces

I perioden oktober 2018 til februar 2019 blev der atholdt en inddragelsesproces
for de kommende brugere af LYS1. Malet for processen var at fa udarbejdet en
feelles vision for LYS1 - herunder:

- at fa kortlagt brugernes onsker og krav til det nye feelles hus.

- at fa identificeret de udadvendte funktioner og sammenhznge i omradet

- at fa afklaret graenseflader og sikre forankring til projektet

- at fa fokus pa samarbejdet og faellesmangden i det nye hus

Processen bestod af en blanding af individuelle meder, felles workshops og et
stormode for hele Lyseng Idraetscenter.

LY'ST
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Stedet

Lyseng Idreetscenter ligger mellem Saralyst Allé mod vest, Lyseng Allé og Dia-
konhgjskolen mod est, Hjulbjergvej mod nord og Lysengkilen mod syd.

Lyseng Idreetsanleeg bestér i dag af idraetshal, svemmehal og badmintonhal,
bygninger til fodboldklub, tennishal og -baner, et fritidsklubhus samt af “barak-
ken” (tidligere omklaedning til det udenders svemmebassin) Under barakken
findes en skyttekeelder og tekniske installationer.

Syd for bygningerne ligger en raekke fodboldbaner. Mellem Hjulbjergvej og
Idreetshallen ligger parkeringspladser og en parkour- /skaterbane. De naevnte
faciliteter benyttes af en rackke forskelige idraetsforeninger.

Fotos fra omrddet

Opsamling af visions
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Feelles vision

LYS1 skal veere et LEVENDE STED, hvor FELLESSKABET OG SAMARBE]J-
DET pa tvers af foreninger og institutioner blomstrer.

LYSI skal veere ABENT, IM@DEKOMMENDE OG INVITERE INDENFOR.

LYS1 skal have fysiske rammer, der er FLEKSIBLE OG UNDERSTOTTER
BEVAGELSE OG MODET MELLEM MENNESKER.

LYS1 skal have en STARKT ARKITEKTONISK UDTRYK, der pirrer nysger-
righeden og styrker identiteten.

LYS1 skal veere et PULSERENDE OG DYMAMISK sted med knald pa, men
samtidig ogsé et sted med RO OG PLADS TIL FORDYBELSE.

LYS1 skal appellere til ALLE GENERATIONER fra de yngste brugere i dagtil-
buddet til de aldste brugere i idraetsklubber, bibliotek og lokalarkiv.

LYS1 skal kort og godt veere: ’MERE TIL ALLE - PA ET STED..”

LY'ST
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LYS1

FN'’s verdensmal

EN har med de 17 verdensmal sat en feelles kurs mod en beeredygtig fremtid for
hele verden, og det handler om, at alle bidrager sa meget som muligt. LYSI skal
ogsa have fokus pa dette, og projektgruppen har udpeget folgende verdensmal,
der skal arbejdes videre med i det kommende forlob med udviklingen af projek-

tet:
3 Sundhed og trivsel 10 Mindre ulighed
- oplysning og uddannelse - promover social, skonomisk og politisk inklusion
- rygepolitik - giv alle lige muligheder
- motion
11 Baredygtige byer og lokalsamfund
4 Kvalitetsuddannelse - bygge pd en integreret, beeredygtig og inddragende made
- leesning - beskytte verdens kultur- og naturarv
- undervisning i baeredygtig udvikling/livsstil - minimer byernes miljopavirkning
- skab sikre og inkluderende grenne offentlige rum
5 Ligestilling
- kvinder skal deltage fuldt ud i ledelse og beslutningstagelse 13 Klimaindsats
- styrk kvinders rettigheder gennem teknologi - opbyg viden og kapacitet til at imodegé klimaforandringer
7 Baredygtig energi 16 Fred, retferdighed og ansvarlige institutioner
- mere beeredygtig energi - beslutninger pa en responsiv, inkluderende og repraesentativ made
- bedre energieffektivitet - sikre offentlig adgang til information

Opsamling af visions- og konkretiseringsproces for LYS1 - 13
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Synergier

Med LYS1 skabes et bredt kulturtilbud i lokalomradet med flere funktioner un-
der samme tag - idreetsfaciliteter, medborgercenter og daginstitution - og dette
giver potentialet for flere former for synergi-gevinster:

1. Feelles finansiering af felleslokaler - Flere brugere medvirker til finan-
sieringen af de feelles lokaler - som f.eks. ankomstomrade, café, modelo-
kaler, foredragssal, omkleedningsrum mv.

2. Deling af feellesudgifter - der er flere om at dele driftsmaessige udgifter
til huset i form af feelles varmesystem, rengering, drift af udearealer mv.

3. Deling af lokaler - Brugerne har mulighed for at ’ldne’” hinandens loka-
ler nar de ikke benyttes - f.eks. kan bevagelsesrum til gymnastik/kamp-
sport benyttes af daginstitutionen i dagtimerne, og styrketreeningsrum
kan benyttes af de andre idreetsforeninger i omradet. Der planlegges
ogsa feelles personalefaciliteter for de kommunalt ansatte.

4. Potentiel aktivitetsudvidelse/-forogelse pga. eget synlighed og en storre
trafik af brugere - f.eks. kommer en god del af medborgercenterets mal-
gruppe lige forbi i forvejen, og centeret kan dermed ogsa fa “strogkun-
der”, som ikke ngdvendigvis havde planlagt det hjemmefra.

Opsamling af visions- og konkretiseringsproces for LYS1 - 15
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Bibliotek / medborgercenter

Hojbjerg Bibliotek er et velfungerende lokalbibliotek med hyggelige rammer og
med mange brugere (for tiden 86.000 besog om éret!).

Der er dog flere indretningsmeessige forhold, der ikke er helt optimale.

Den eksisterende bygningsstruktur med mange baerende veegge og mindre
rum gor at det er udfordrende at atholde storre arrangementer. Forfatterar-
rangementer og lignende moder har derfor en ovre begraensning pa ca. 35
personer.

Disponeringen over to etager er ikke optimal ift. overskuelighed og kommu-
nikation mellem bibliotekets medarbejdere.

Den rumlige udformning ger, at stej fra Berneafdelingen ofte spreder sig til
resten af biblioteket.

Den aflange og forholdsvis smalle bygning gor ogsd, at det er sveert at ind-
rette Borgerservice ift. diskretion - funktionen kommer til at ligge midt i
det hele.

Desuden ville det veere rart med adgang til egne udearealer, hvilket ikke kan
lade sig gore i dag.

LYST
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Lokalhistorisk arkiv

Hojbjerg Holme Lokalhistoriske Arkiv har i dag nogle gode forhold, da de
holder til i en aeldre funkisvilla ved Oddervej og teet pa Hojbjerg Bibliotek. De
har indrettet sig i husets stueetage, der maler omkring 100m2 og bestar af tre
arbejdsrum/arkiver og eget kokken og toilet.

Hvis man skal pege pa noget, der ikke er helt optimalt er det den manglende
synlighed udefra, der resulterer i fa besogende.

De frivillige der arbejder i det Lokalhistoriske Arkiv medes om tirsdagen fra kl.

10-12, hvor der ogsa er abent for offentligheden. Et par gange om aret holdes
der forsegsvis abent om lordagen.

LYST
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Daginstitution

Bornehaven Rygarden er en velfungerende daginstitution med en vuggestue-
gruppe og to bernehavegrupper. Vuggestuen og bernehaven er indrettet i to
seperate bygninger.

De har nogle hyggelige rammer, og har adgang til meget fine udearealer med
masser af natur og med plads til udeaktiviteter. Der er nogle fine overdaekkede
udeopholdsrum som bliver flittigt benyttet til madpakker mm. Desuden er der
god plads - bl.a. i den store keelder.

Bornehavens bygningsfysiske rammer er dog ikke tidssvarende, bl.a. pa grund
af store fugtproblemer i keelderen.

LYST
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Gymnastik og treening

Hojbjerg Gymnastikforening startede i 1990 og i 2002 kom Hgjbjerg Treening
til og behovet for lokaler steg yderligere. Gymnastiksalene er utidssvarende til
foreningernes behov og skolernes egen brug af salene giver aflysninger hen over
seesonen. Foreningerne har et stort onske om at sa mange aktiviteter som muligt
samles i Lyseng Idraetscenter og LYSI.

Med etableringen af Lyseng Idreetscenter fik foreningerne nogle gode attraktive
undervisningslokaler, som gjorde det muligt at udvide og udvikle foreningerne.
Siden etableringen er medlemstallet mere end fordoblet fra omkring 900 til

nu knapt 2000 i de to foreninger. Der er i dag ca. 80 hold med ca. 125 frivillige
ledere og instrukterer involveret.

Foreningerne er igen i den situation, hvor der er behov for yderligere facilite-
ter. Der er treengsel om tiderne i springsalen og der er stadig ventelister. Flere
hold ensker at treene mere end én gang om ugen, sd gymnasterne kan udvikle
sig idreetsligt og blive yderligere motiveret. Rytmisk gymnastik og treening skal
flyttes veek fra springsalen sa den kan bruges mere malrettet til spring og leg for
bern, unge og unge voksne.

Der er saledes et stort behov for bedre, moderne og velindrettede sale til man-
ge slags holdtreening, til dans og rytmisk gymnastik. En fortsat vaekst indenfor
senioraktiviteter fylder stadig mere i dagtimerne og aktive seniorer vil der blive
mange flere af.

LYST
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Foreningsfitness

Hojbjerg-Lyseng Foreningsfitness er en velfungerende forening, hvor der altid
er venteliste for optag. De er i dag placeret pa 1.sal i Lyseng Idraetscenter med
fint udsyn og dagslys - og med begrenset indkig. Der er ogsé fin visuel kontakt
med springsalen og resten af huset, og det er nemt for medlemmerne at lukke
sig ind med egen neglebrik.

Udfordringen er, at der ikke er plads nok i de nuveerende rammer, der maler ca.

195 m2 (180 m?2 til fitnesslokale/flexomrade + 15m2 til spinning).

Spinningcykler er indrettet i et eksisterende omklaedningsrum i stueetagen,
hvilket er meget trangt. Flexzone star i direkte forbindelse med fitnessomrade
hvilket giver udfordringer med stgj fra musik mm. ved holdundervisning.

Omkledningsrummene pa 1.sal er meget sméa og desuden indrettet uden toilet
og handvask.

LYST
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Kampsport

Aarhus Syd Taekwondo Tang Soo Do, Street Style Kampkunst, Latosa Concepts
Escrima, Kyusho Aiki Jutsu Aarhus og Gulvkamp Brasiliansk Jiu Jitsu i Aarhus
har i dag til huse i en tidligere industribygning pa L. A. Ringsve;j.

Klublokalerne bestar af to sale pa hhv. 90-100 m2 og 120-130 m2. Der er et godt
feellesareal imellem salene med lounge, pokaler mm. og adgang til velfungeren-
de omkleedning/badefaciliteter.

Der er dog ogsé ting, der ikke er indrettet sa godt. F.eks. skal man krydse en
treeningssal for at komme til depoter/toiletter. Her findes ogsa et restareal, der
ikke kan udnyttes til kampsport og som p.t. udlejes.

Salene er heller ikke indrettet hensigtsmaessigt. I den ene sal star der sojler
midt i rummet, radiatorer sidder uhensigtsmeessigt, sd man kan falde ind i dem
og der er generelt for lavt til loftet, som man kan stode imod ved kast/brug af
rekvisitter.

Ventilation fungerer ikke godt nok (der bliver meget varmt og fugtigt!) og pla-
ceringsmaessigt ligger bygningen ikke saerlig synligt fra vejen (indgang placeret
langt tilbage pa grunden).

LYST
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LYS1

Barakken

Den eksisterende barak er byggeteknisk nedslidt, og det er tanken at det nye o Ikelderen under barakken har VBF Aarhus Skytteklub til huse med skyde-
LYS1 skal placeres hvor barakken star i dag. baner, klubfaciliteter og depoter.
Dette vil bergre en raekke aktorer, der pt. bruger lokalerne. De tre forste funktioner skal efter planen genhuses i Klubhuset og i det gvrige

eksisterende bygningskompleks.
« HASA - en svommeklub for handicappede - benytter nogle lokaler til mo-
der, undervisning, traening og opbevaring. Skytteklubben kan evt. blive liggende hvor de gor, hvis det byggeteknisk er mu-
ligt. Alternativt skal de have etableret lokaler i en ny kaelder under LYS1.
« IF Lyseng Svemning - benytter nogle lokaler til klubfunktioner, fitness og
opbevaring.

o Driftspersonalet knyttet til svommehallen har et kontor, et vaerksted og
nogle opbevaringsrum.

NYT VINDUE
REDNINGSABNING
700*1180 MM
NYT VINDUE NYT VINDUE
RED.SKABRUM REDNINGSABNING REDNINGSABNING REDNINGSABNING
MAL 700*1180 MM MAL 700*1180 MM MAL 700%1180 MM
7.22 M2 1
— (4
;BD—W
KONTOR
VERKSTED
CA. 50 M2 TRENINGSLOKALE
CA. 50 M2

MAX, PERSONBELASTNING: 50

—
=

Y
IF LYSENG SVOMNING
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Klubhuset

Klubhuset fungerer indtil sommeren 2019 som fritidsklub for de storre elever
pa Kragelundskolen. Denne funktion flytter tilbage pa skolen, og derfor star
huset uden funktion.

Planen er, at bygningen skal bruges til genhusning af funktioner fra barakken.

Udover genhusning kan der i Klubhuset indteenkes nye funktioner sasom lo-

kalarkivet, modefaciliteter og andre funktioner til gleede og gavn for det lokale

foreningsliv.

LYST
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Bibliotekshaven pa Statsbiblioteket, Aarhus Feellesarealerne i Biblioteket, Kebenhavn NV
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"Det demokratiske torv’

“Det demokratiske torv” udger ankomstomradet og det centrale modested og
omdrejningspunkt i LYS1. Her fornemmes stedets stemning, og her far den
besogende informationer om mulighederne og aktiviteterne i centeret.

Torvet ma gerne fremsta som et moderne sted og samtidig have garsdagens
(for-) samlingshus over sig. Et sted, der samarbejder, involver og marker sig i
det lokale samfund: Det er her dialogen blomster- og her, der er mulighed for at
medes pa tveers af alder, kon, race, sociale tilhersforhold.

Helt overordnet skal rummet understotte, fastholde og stimulere det enkelte
menneskes grundleggende nysgerrighed og forundringslyst.

Det er et omrade med liv og aktivitet - hvor man kan opholde sig i lang eller
kort tid. Her tilbydes overraskelser og oplevelser - og her tilbydes vidensdeling
og ligeveerdighed.

Det er i dette omrade, der skal veere mulighed for fleksible omrader til mange-
artet brug for mange forskellige malgrupper.

Onsker/krav til LYS1:

LY'ST

 Indgangsparti for hele LYS1 + eks. idraetshal og svemmehal

o Mpopdested

o Café-omrade

« Mindre udstillinger
o Info-skerme

o Evt. enlille scene

o Avis-leese-hjorne

Opsamling af visions- og konkretiseringsproces for LYS1 - 33
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Multisal i "Hjertet’, Ikast Multisal i Pulsent, Balling

34 - Opsamling af visions- og konkretiseringsproces for LYS1 %



LY'ST

Ny sal 08 meodelokaler Onsker/krav til LYSI:
o Salen skal kunne rumme mange forskellige arrangementer, sa det er
En vigtig del af faellesmaengden i LYS1 er en ny sal ink. stoledepot og nye fleksi- vigtigt at den har hojt til loftet, har god akustik og godt lydanlaeg mm.
ble modelokaler. Herunder kommer en oplistning af anvendelsesmuligheder:
Salen og medelokalerne skal ligge centralt - gerne teet pa hovedindgangen - og « Foredrag / forfatterarrangementer
som en naturlig forleengelse af ‘det demokratiske torv. » Medarbejderarrangementer/meder for virksomheder
 Udstillinger - f.eks. kunst, lokalplaner, informationskampagner
Salen skal kunne rumme mange forskellige arrangementer, sd det er vigtigt at o Sterre informationsmeder - f.eks. foreninger, kommunen, kulturen
den teenkes fleksibel - gerne med mulighed for at abne den op til feellesarealerne «  Etbespisningsomréde - med cafeborde m.v. For eksempel ved storre
udenfor. svemme/gymnastik-staevner eller udendors lob
« Etomrade til boder/steevnecentrum ved steevner eller events i en af
Modelokalerne mé ogsa gerne teenkes fleksibelt med foldevaegge, séledes at de hallerne eller udenfor
kan opdeles i mindre lokaler eller slas sammen til ét stort lokale alt efter behov. « Handicapvenlig komsammen - med café forsyning i stueplan

o Preemieoverraekkelser ved storre staevner, herunder udenders aktiviteter
« Vexlgermeoder (f.eks. med byradskandidater)

« Generalforsamlinger

« Receptioner

o Netverksmoder

« Undervisning (f.eks. ved skolesamarbejde for de storre elever)

« Bankospil

o Lokalrevy
o Musik / koncerter / dans
o Filmklub
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STUEPLAN:

Indgang, "Det demokratiske torv" og café 200 m2
Medborgercenter (bibliotek, borgerservice, lokalarkiv) 750 m2
Daginstitution (standardlokaleprogram) 650 m2
Felles personalerum inkl. birum 50 m2
Brutto (elevator, trappe, teknik og diverse) 100 m2
Brutto (ydervaegge) 100 m2
SUM 1850 m2
1. SAL:

Ombklaedningsrum til sport 100 m2
Beveegelsessale (tidl. 250 m2) 450 m2
Foreningsfitness (tidl. 250 m2) 340 m2
Kampsportscenter 500 m2
Brutto (elevator, gangarealer, teknik, diverse) 300 m2
Brutto (ydervagge) 100 m2
SUM 1790 m2

STUEPLAN ELLER 1.SAL:

Maodelokaler (f.eks. 25+25+50 kvadratmeter) 90 m2
Sal til ca. 100 personer 170 m2
Depotfaciliteter til sal 100 m2
SUM 360 m2
I ALT 4000 m2
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Lokaleprogram

Det forelobige lokaleprogram er angivet pa den modstaende side.

De angivne arealer er bruttoarealer. Gangarealer, facader, teknik mv. er siledes
indeholdt i tallene.

Det er et krav at hovedindgangen og det demokratiske torv samt medborger-
centeret og den nye daginstitution skal ligge i stueplan. Ligeledes er det et krav
at alle idreetsfunktionerne inkl. omkleedningsrum skal ligge pa 1.sal. Den nye
sal inkl. depot samt medelokaler kan enten ligge i stueplan eller pa 1.sal alt efter
hvordan den endelige disponering kommer til at se ud - det er dog vigtigt at de
ligger teet pa hovedindgangen og centralt i bygningen.

LY'ST

Opsamling af visions- og konkretiseringsproces for LYS1 - 37



Stueetage

LYSENG Ssmnjen- LYSENG
ygning
IDRATSHAL SVOMMEHAL
L 4
.’ Legeplads
Udeservering Overdaekket udeareal
) Toiletter+
hc-toilet
Bornegruppe ' Bernegruppe /
Garderobe overgangsgrp.
Taxa‘ a Toilet/
parkering Nedgang til : pusle Feellesrum a
Musikrum Ude-
: Skytteklub = toilet
En feelles DET :
hoved- DEMOKRATISKE = DAGINSTITUTION
indgan
gang : TORV n Toilet/ Bernegruppe
- Depot Sprogrum pusle
Overdaekket - Udstilling Infoskaerme preg )
cykelparkering )
[y Podie Borne
gruppe
Y Ophold
PARKERING Y Krea Liggehal
HC-parkering 1Y veerksted
)

Aviser /

O tidsskrifter
*
* * Udekakken
Postkasse 9 a “ indlev.
til pas Venteareal Em®
eerenerernneeeenneneenss. Materialesikiing
Udeteater
Betjening / Evt. udend
i . uden:
Borgerservice ; FALLES opll:oled foarrs
Podie PERSO- personale
NALERUM
BIBLIOTEK / UDEAREALER

Undervisning Borne- og

BORGERSERVICE familiearealer

Adgang til
udearealer

Stilleomrade/
leesesal

Synlighed

Teen-lab

Ude-laering

Arbejdsrum

LOKAL-
ARKIV

Kontor-
arbejds-
pladser

Parkering lastbil +
ladcykel

Indgang
Vare-
indlev.

38 - Opsamling af visions- og konkretiseringsproces for LYS1

1.sal
LYSENG sammen- LYSENG
IDRETSHAL " SV@MMEHAL
‘tt uly 7
*
’6
*
*
. GYMNASTIK
Lounge \J
L
a
a
||
a
|
: u
|
|
Depot n
| ]
|
a
)
1Y Lockers
.
\ ]
.
.
*
*
PARKERI NG Fitness-omrade
FORENINGS-
) FITNESS Depot
Opvarmning
KAMP-
SPORT
UDEAREALER
Synlighed



Neaerhedsdiagrammer

Der er udarbejdet et naerhedsdiagram for hhv. stueplan og 1.sal. Diagrammerne
viser en relativ placering af de forskellige programmer og funktioner i LYS1, og
skal anses som vejledende ift. den videre designproces.
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Byggefeltet for det kommende LYS1 er udspaendt mellem Svemmehallen mod
syd og badmintonhallens reserverede udvidelsesareal mod nord. Mod est gar

byggefeltet midt i vejudleegget, sa det er muligt at lave en god terreenmaessig
overgang hertil.

Udekokken

Ude-laering
leteater —

Hovedindgangen til LYS1 skal placeres teet pd indgangene til hhv. Svemmehal- \
len og Idraetshallen. Det er et stort enske, at de tre bygninger bliver bygget sam-

men til én samlet bygning - med feelles indgang der giver adgang til det demo-
kratiske torv og resten af komplekset.

Som tidligere naevnt er det tanken, at barakken nedrives for at give plads til den
nye bygning. Her onskes medborgerhuset / biblioteket placeret ift. synlighed.

Den nye daginstitution placeres sd den er teet p hovedindgangen ogmedgod %N
adgang til de gronne udearealer mod vest. '
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LYS1T

Volumenstudier

I lobet af processen er der ogsé testet en raekke volumenstudier. Disse er ikke
teenkt som endelige disponeringer, men skal alene ses som inspiration til det
videre arbejde.
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